KANTONSSCHULE

FIT FOR JOBS!
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S CHAFFHAUSTEN

Montag 13. Februar

'low-fat’ 3.—-
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtstlicke

Salatteller 5.—-
Pasta del giorno 5.—-

Farfalle mit Basilikum -Tomatensauce

Vegi Menli 6.—
Gemuseschnitzel Walliserart
Beilage Salat

Tour du Monde 8.—
Suss-Sauer mit Schweinefleisch
Basmatireis

Tagesteller 9.—
Pouleltbrust an Rahmsauce

Spatzli

Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Brasilien

(kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikro-
biellen Leistungsférderern erzeugt worden sein)
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Dienstag 14. Februar

'low-fat’ 3.—-
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtstlicke

Salatteller 5.—-
Pasta del giorno 5.—-

Gnocchi Pasta mit Oliven - Tomatensauce

Vegi Menii 6.—
Palatschini Spinat Mozzarella
Beilage Salat

Tour du Monde 8.—
Truten Involtini
Polenta

Tagesteller 9.—
Kalbsbratwurst

Rosti

Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Brasilien

(kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikro-
biellen Leistungsférderern erzeugt worden sein)
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Mittwoch 15. Februar

'low-fat’ 3.—-
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtstlicke

Salatteller 5.—-
Pasta del giorno 5.—-

Penne alla Boscaiola

Vegi Menli 6.—
Quornschnitzel, paniert
Beilage Salat

Tour du Monde 8.—
Hirsch Ossobucco
Spatzli

Tagesteller 9.—
Schweinsschnitzel Zigeunerart

Kartoffel Wedges

Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Brasilien

(kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikro-
biellen Leistungsférderern erzeugt worden sein)
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Donnerstag 16. Februar

'low-fat’ 3.—
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtstlicke

Salatteller 5.—-
Pasta del giorno 5.-

Fusilli mit Gemisesugo

Vegi Menli 6.—
Wok - GemuUse mit Reis

Beilage Salat

Tour du Monde 8.—

Fischspiessli im Kirbiskernmantel
auf Wok Gemdise

Tagesteller 9.—
Rindsmeatballs

Kartoffelstock

Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz

Poulet Brasilien
(kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikro-

biellen Leistungsférderern erzeugt worden sein)
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Freitag 17. Februar

'low-fat’ 3.—-
Sandwiches

Birchermuesli

Fruchtstlicke

Salatteller 5.—-
Pasta del giorno 5.—-

Spaghetti Carbonara

Vegi Menli 6.—
Kasewahe

Beilage Salat

Tour du Monde 8.—

Lammagigot Provencale
Béackerinnenkartoffeln

Tagesteller 9.—
Paniertes Fischfilet mit Tartarsauce
Rahmspinat-Kartoffeln

Beilage Salat

Deklaration Herkunft der Fleischsorten:
Rinds-und Schweinefleisch Schweiz
Poulet Brasilien

(kann mit Antibiotika und/oder anderen antimikro-
biellen Leistungsférderern erzeugt worden sein)
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